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今の時期は身近な虫にこそ注意が必要です 

公園や庭の植物の葉にいる毛虫（ガの幼虫）に注意しましょう。ほとんどの毛虫は毒を持っていませんが、 

日本では数種類の毒のある毛虫(ガ)がいます。胸の部分に毒の毛束を持つものや、トゲの様な突起を持つものが 

います。毒針毛の先端は４～５本に分かれたトゲになったものやカギ針状になったものがあり、この毒針毛が皮膚 

に付くとかぶれなどの炎症を起こします。 

チャドクガ(ドクガ科) 

   卵～幼虫～成虫まで毒針毛を持っています 

   直接毛虫に触れなくても、毛虫がいた場所(葉っぱや公園の遊具など)に毒針毛が 

付着していて間接的に毒針毛が刺ささる場合があります 

   刺されると激しいかゆみと皮膚の炎症がおこります 

   サザンカや、ツツジ、チャノキなどに多く生息しています 

イラガ(イラガ科) 

   鮮やかな緑色の体で背面に鋭いトゲがあります 

   刺されると強い痛みを感じますがかゆみはあまりありません 

   サクラ、栗の木、くすのき、柿の木などに多く生息しています 

   もし刺されたり、触れたりしたら・・・ 

【応急処置】 

患部にガムテープを貼り付け、まず毒針毛を取り除きます。その後、泡立てた石鹸などでこすらないように洗い流して、 

皮膚科のお医者さんへ行って治療して貰ってください。その際に、写真などでケムシの種類を見せることが出来ればよりよい 

でしょう。掻いたりすると症状が広がりますので注意しましょう。 

   毛虫のほかにも「蚊」や「マダニ」にも気をつけましょう （すべての生体がウイルスを保有しているわけではありません） 

    

 

 

 

 

   どちらも重篤化するのはまれです。万が一発症しても適切な処置を受ければ問題ありません。しかし、有効な抗体がない 

ので気になる症状がでたらすぐに病院に行きましょう。最近はマダニに効果のある虫除けスプレーも販売されています。 

 

 

大阪なにわのシンボル「通天閣」1956 年に二代目で現在の 

形に建築されました。鉄骨造建物として構造的に劣化は進ん 

でいなかったのですが、耐震診断で塔の一部が変形する 

恐れがあることがわかり、大型の地震に備え免震工事を 

することになりました。展望塔の免震改修は世界で初めての 

取り組みで、しかも営業を続けながら工事をしたそうです。 

この免震工事で塔内部の揺れを３分の１に軽減する事が 

できます。先日すべての工事が完了し、 

初代の通天閣にあったという「エントランス 

吹き抜け天井の天井絵」も復元されました。 

 

蚊(ヒトスジシマカ)が媒介する【デング熱】 

蚊に刺されて 2～15日程の潜伏期間が 

あり主な症状は高熱、頭痛、目の痛み、発疹 

関節痛などです。 

 

マダニが媒介する【SFTS 感染症】 

咬まれてから 6～2週間の潜伏期間が 

あり発熱、嘔吐、下痢、頭痛、咳、意識障害な

ど発症します。 



 

日ごろ衣類の洗濯の時に洗濯表示を確認していることと思い 

ます。 

慣れ親しんだ表示が 2016 年 12月から国内外で統一される 

ことになりました。 

輸入物も増加する昨今、日本では日本独自のものを付け替え 

(付け加え)ていました。 

日本独自(JIS 規格)のものは 22 種類で表示していましたが、 

新しい記号(ISO 規格)は 41 種類に増えます。 

今回の統一で繊維製品の取り扱いのより 

細かい情報が提供されることになります。 

市場には 2017年の春夏物から順次変更 

される予定です。 

よく皆さんが見ているものの主な内容は 

右の表のように変わります。 

最初慣れるまでは戸惑うかも知れませんね。 

・・・・蚊を寄せ付けない植物 ｢ハーブゼラニウム｣・・・・ 

香りはニトラネロールという成分で 

人にとっては良い香りですが、 

蚊にとっては嫌な香りのようです。 

半日以上日に当て、水は土が 

乾いてからやります。 

比較的育てやすいのでベランダや玄関先に置いてみてもい

いですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   お困りの時は当社へご相談下さい！ 

毛虫・ムカデ・ヤスデ・ダニ・ハチ・セアカゴケグモ・キクイムシ・カメムシなどあらゆる害虫に対応いたします 

 

  お客様の声をお聞かせ下さい！                              【発 行】「やっぱり我が家が一番」を応援します！ 

  お家の害虫駆除、耐震、リフォーム、防犯対策などで 

お知りになりたいこと、お困りのことはありませんか？                      大阪府茨木市沢良宜浜 2-17-14 

 また「ほのぼの通信」のご感想やご意見などありましたら                       0120-364-644  072-634-4412 

  ﾊｶﾞｷ(切手不要)にご記入の上お送り下さい！                       HP  http://www.housedoctor.co.jp 

最近耳にする          とは 

老眼とは近い所が見えにくくなるなどの症状で、本来は 

４０歳前後から始まる老化現象のひとつです。 

昨今はスマートフォンやゲーム、パソコンの普及で老眼と同じ

ような症状が子供や２０代の若者の間で増えています。特に

スマートフォンは画面が小さく、顔の近くで見るため長時間使

用することで目のピント機能が低下し、夕方頃に小さな文字

が見えにくくなったりします。また画面に集中すると瞬きの回数

が減り、ドライアイになったり、疲れ目から肩こりや頭痛を引き

起こすこともあります。 

日ごろの予防と改善法･･･・・・・・・・・・・・・・ 

◆長時間目を酷使せず、こまめに遠くを見たりして、 

目を休ませる 

◆目薬をさす（さしすぎはよくありません） 

◆目とスマホの距離を 40cm以上離す 

◆スマホの明るさを少し暗めに設定する 

便利になる一方で体の負担にも 

つながります。ほどほどを心がけましょう。 

みなさんの地域では蚊に 

｢刺される｣それとも｢咬まれる｣ 

何と言いますか？ 

ＣＭでもとりあげられていますが 

方言なのか？ 

一般的な意見は 「刺される」全国的 

「咬まれる」西日本 

「食われる」東日本  

で多く使われているようです 

少数派で「吸われる」などもあります 

身近な人の出身地なども関係していると思いますが、 

みなさんはどうでしょう。 

 

 


