
 

ご存知の方も多いと思いますが、当社は日本木造住宅耐震補強事業者協同組合（木耐協）に加盟し『耐震 

診断や耐震補強工事』を施工させていただいております。 

耐震技術認定士が木造住宅の強度・耐震性などを診断し、その結果とご予算やライフプランなどを併せて 

考慮した補強案のご提案・お見積りをさせていただきます。 

今後いつおこるか分からない地震に備え、我が家の耐震強度を上げることをこの機会にぜひ考えていただき 

たいと思います。市など自治体の助成金を受けることができますので詳しくはお問い合わせ下さい。その際の 

書類作成などのお手伝いもさせていただきます。 

 

 

●建物の概要・情報          平面図作成             ◎ 倒壊しない 

（屋根、外壁、床、接合部など）    耐震診断書作成           ○ 一応倒壊しない 

●築年数                ４段階で評価します            △ 倒壊の可能性がある 

●建物内の壁、筋かいの仕様     （一般診断法）           × 倒壊の可能性が高い   

●建物全体の劣化状態 

                                                 改改改善善善ポポポイイインンントトトががが         

＊耐震診断にかかる費用、、、補強工事の費用の                明明明確確確ににになななりりり、、、具具具体体体的的的ななな対対対策策策ををを   

                           助成金金額は各市区町村によって異なります                                 とととるるるここことととがががででできききままますすす   

   

   

                                                                           いたします   

          ほのぼの通信  平成 23 年 vol 03 

じめじめといや～な梅雨も明け本格的な夏がやってきましたね！今年は昔ながらのうちわやすだれ、扇風機が活躍している 

ことでしょう。無理のない節電、エコを心がけながら、こまめな休息と水分補給をしてくれぐれも熱中症にお気をつけください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

   『いのち まもる』くん 外付けのホールダウン金物 耐震プロテクター 

        『かべ つよし』くん 壁補強キット  

        『きそ きょうこ』さん 基礎クラック(ひび)補強キット 

        『まど つよし』くん  開口部(窓など)のある壁の補強キット 

        『板 柱太（ばんちゅうた）』くん 後施工の柱キット 

『エイム株式会社』製 親しみがあって覚えやすい名前ですよね!?  

 

 



 

「やっぱり我が家が一番」を応援します！ 

【発 行】 

 

大阪府茨木市沢良宜浜 2-17-14 

0120-364-644  072-634-4412   

HP  http://www.housedoctor.co.jp 

 

 

 

 

                                              

 

   ① 家具（タンス、本棚、食器棚など）や家電（テレビ、冷蔵庫など）の転倒、落下の防止対策をしよう 

   ② 家の中で一番安全な場所を確認しておこう 

   ③ 自宅から避難する時の避難経路と避難場所を相談しよう 

   ④ 非常持ち出し袋を用意しよう（下記のチェックリストを参考に） 

   ⑤ 万が一の火災に備えて消火器の準備、置き場所の確認をしよう 

   ⑥ 停電に備えて懐中電灯（できれば各部屋に）とラジオの準備をしよう（電池切れがないか確認） 

   ⑦ 家族が離れ離れになった時の連絡方法と集合場所を決めておこう（災害用伝言ダイヤルの使い方をご覧ください） 

                                                         

 

                   一般的な物を載せていますので各ご家庭の状況に応じて準備しましょう 

 

  食  水 （２ℓ×人数）                          缶詰（缶きり） 

   品   インスタントラーメンやレトルト白飯              乾パン、チョコレート、ビスケットなど 

       タオル、バスタオル                        ティッシュ        

日   割り箸、ラップ、紙コップ                     マッチ、ライター、ろうそく      

用   懐中電灯（予備の電池）                     携帯用ラジオ 

   品   生理用品                              ロープ    

新聞紙                                ポリ袋（大）     

カイロ 

   衣   肌着１～２枚                             軍手      

   類   靴下                                  レインコート 

   そ   常備薬、ばんそうこう等                      日頃飲んでいる薬        

の   連絡先の一覧                           通帳、保険証の写し 

他   ミルク、哺乳瓶、紙おむつ、おしりふき             現金（小銭もあると便利） 

両手が使えるリュックサックに入れて定期的に電池切れや食品などの賞味期限を確認しましょう 

 

                         ＮＴＴの無料サービスで災害時に 

家族、親戚、友人の間で安否確認 

   ができます(エリアなどＮＴＴが設定) 

         伝言を録音 

                        伝言を再生 

    

     全国                               被災地 

               

ガイダンスにそってダイヤルボタンを押す 

            連絡を取りたい被災地の方の電話番号    

 

    伝言を再生 

                                    伝言を録音 

～ハウスドクターへ一言ハガキ～ 

お客様の声をお聞かせ下さい！「ほのぼの通信」の

感想や取り上げて欲しいことやご意見など。 

その他お気づきの点がありましたら 

ﾊｶﾞｷ(切手不要)にご記入の上お送り下さい！ 

 

 

 

 


